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Willkommen bei miniCreme - im Ruhratelier! Hier kannst du deine Sinne berthren, dich wohl-
fuhlen und ruhrende Momente erleben. Erfahre wie gut sich selbstgemachte, einzigartige und
naturliche Kosmetik fur Haut und Haare anfihlt. In meinem Ruhratelier biete ich laufend Kur-
se zum Thema DIY-Kosmetik an:

Naturkosmetik selber machen

Dieser Kurs vermittelt dir das Grundwissen uber die spannende Herstellung von hochwertiger
Naturkosmetik. Anhand von Basisrezepten riihrst du fiir dich natirliche ,Luxuspflegeprodukte”
welche du selbstverstandlich mit nach Hause nehmen kannst.

Kursdaten: Samstag, 16.09.23,14.10.23,13.01.24,09.03.24, 25.05.24,31.08.24, 19.10.24
Kursdauer: 1 Tag von 10.00 Uhr bis 15.00 Uhr
Kurskosten: Fr. 150 inkl. Material

NatUrliche Haarpflege selber machen

Erganzend zum Grundlagenkurs «Naturkosmetik selber machen» stellst du in diesem Kurs na-
turliche, innovative Haarpflegeprodukte zur Reinigung und zur Pflege her.

Kursdaten: Samstag,11.11.23,10.02.24,22.06.24,16.11.24
Kursdauer: 1 Tag von 10.00 Uhr bis 15.00 Uhr
Kurskosten: Fr. 150 inkl. Material

Naturkosmetik personalisieren (NEU!)

In diesem weiterfuhrenden Ruhrkurs erstellst du Naturkosmetik - bestimmt fur deine personli-
chen Hautanspruche und Pflegebedurfnisse.

Kursdaten: Samstag, 20.04.24,21.09.24
Kursdauer: 1 Tag von 10.00 Uhr bis 15.00 Uhr
Kurskosten: Fr. 150 inkl. Material
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